ATIVO
CIRCULANTE

Caixa e equivalentes de caixa
Créditos a Receber

NAO CIRCULANTE
Imobilizado

TOTAL DO ATIVO

[@ instituto bem do estar

INSTITUTO BE APOIO A SAUDE INTEGRAL
CNPJ n° 31.263.404/0001-00

BALANGCOS PATRIMONIAIS EM 31/12/2021 E 2020
(Valores em Reais)

Nota 2021 2020 PASSIVO Nota
26.586,87 30.061,46 CIRCULANTE
04 25.141,44 23.771,09 Obrigagdes Tributarias e Sociais 06
05 1.445 43 6.290,37
- - PATRIMONIO LiQUIDO 07

Patrimdnio Social
Superavit (Déficit) Acumulado
Superavit (Déficit) do Exercicio

26.586,87 30.061,46 TOTAL DO PASSIVO

As Notas Bxplicativas sdo parte integrante das Demonstra¢des Contabeis

Assinado de forma digital por

ISABEL GINEFRA TONI  isagtt Gerea Ton
MARCAL:30234758813 MARCAL30234758313

Dados: 2022.06.14 08:33:50 -03'00'
INSTITUTO BE APOIO A SAUDE INTEGRAL

ISABEL GINEFRA TONI MARCAL
PRESIDENTE

2021

26.586,87
30.061,46

(3.474,59)

26.586,87

AGUINALDO LUIZ
DE

2020

30.061,46
1.093,44

28.968,02

30.061,46

Assinado de forma digital
por AGUINALDO LUIZ DE
LIMA:07099112899

LIMA:07099112899 Dados: 2022.06.13 14:54:45

-03'00"

AGUINALDO LUIZ DE LIMA
CONTADOR
CPF: 070.991.128-99
CRC: CT 1SP160005/0-5
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CNPJ n° 31.263.404/0001-00

Demonstragdo do Resultado do Periodo para os exercicios findos em

31/12/2021 e 31/12/2020
(Valores expressos em reais )

EXPN”‘:: Ziva 2021 2020
v . Recursos Recursos
Recursos Institucionais o o
8 Proprios Proprios
Receitas 79.656,56 45.100,19
Parcerias e Projetos 29.756,00 0,00
Contribuicdes e Doagdes Voluntarias 22.338,94 42.946,83
Servigos Prestados 27.419,46 2.137,50
Rendimentos Financeiros 142,16 15,86
Total 79.656,56 45.100,19
Custos (23.430,15) 0,00
Custos com Programas e Afividades (23.430,15) 0,00
Total (23.430,15) 0,00
Despesas Operacionais (59.701,00) (16.132,17)
Prestacéo de Servigos Pessoa Juridica (47.040,37) (6.270,27)
Despesas Gerais e Administrativas (11.421,08) (8.480,12)
Despesas Financeiras (1.239,55) (1.381,78)
Resultado das Atividades Institucionais 19.955,56 28.968,02
Superavit (Déficit) do Exercicio (3.474,59) 28.968,02

As notas explicativas sao parte integrante das Demonstragdes Contabeis

ISABEL GINEFRA TONI Assinado de forma digital por

AGUINALDO LUIZ Assinado de forma digital

ISABEL GINEFRA TONI AGUINALDO LUIZ DE
MARCAL:3023475881 MARCAL:30234758813 DE EIT\/r\A:O7099112899
3 Dados: 2022.06.14 08:34:56 -03'00 LIMA:0709911289 pados:202206.13

9

14:55:13 -03'00"

INSTITUTO BE APOIO A SAUDE INTEGRAL AGUINALDO LUIZ DE LIMA

ISABEL GINEFRA TONI MARGAL
PRESIDENTE

CONTADOR
CPF: 070.991.128-99
CRC: CT 1SP160005/0-5
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Demonstragao dos Fluxos de Caixa para o exercicios findos em 31/12/2021 e 2020

Método indireto

( Valores em Reais)

Fluxo de Caixa das Atividas Operacionais

Superavit (Déficit) do Exercicio

Ajustes por:
(+) Depreciagéo
( +)Ajustes de Exercicios Anteriores

Superavit (Déficit) Ajustado

Aumento (Diminui¢ao) nos Ativos Circulantes
Créditos a Receber

Aumento (Diminuig¢ao) nos Passivos Circulantes
Fornecedores de Bens e Servigos

Obrigagdes Tributarias

(=) Caixa Liquido Gerado Pelas Atividas Operacionais

( =)Aumento Liquido de Caixa e Equivalentes de Caixa

Caixa e Equivalentes de Caixa no Inicio do Periodo
Caixa e Equivalentes de Caixa no Fim do Periodo

Variagao do Caixa e Equivalentes de Caixa no Periodo

2021 2020
(3.474,59) 28.968,02

(3.474,59) 28.968,02

(4.844,94)  (4.844,94) 514037  5.140,37

(57,50) (57,50)

1.370,35 23.770,15

1.370,35 23.770,15

23.771,09 0,94

25.141,44 23.771,09

1.370,35 23.770,15

As Notas Explicativas s&o parte integrante das Demonstracdes Contabeis

ISABEL GINEFRA TONI Assinado de forma digital por

MARCAL:3023475881 hoc, ho A TON.

AGUINALDO Assinado de forma
digital por

LUIZ DE AGUINALDO LUIZ DE
3 Dados: 2022.06.14 08:36:00 -03'00' LIMA:070991 12 LIMA:07099112899
Dados: 2022.06.13
899 14:55:39 -03'00'
INSTITUTO BE APOIO A SAUDE INTEGRAL AGUINALDO LUIZ DE LIMA
ISABEL GINEFRA TONI MARGAL CONTADOR

PRESIDENTE

CPF: 070.991.128-99
CRC: CT 1SP160005/0-5
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INSTITUTO BE APOIO A SAUDE INTEGRAL

CNPJ n° 31.263.404/0001-00

DEMONSTRAGAO DAS MUTAGOES DO PATRIMONIO LiQUIDO PARA OS EXERCICIOS FINDOS EM 31/12/2021 E 2020

(Valores em Reais)

Patriménio Superavit
Social (Déficit’) .do Total
Exercicio

Saldos em 31/12/2019 - 1.093,44 1.093,44
Ajuste de exercicios anteriores - -
Incorporagéo ao Patrimdnio Social - -
Superavit (Déficit) do Exercicio 28.968,02 28.968,02
Saldos em 31/12/2020 - 30.061,46 30.061,46
Ajuste de exercicios anteriores -
Incorporagéo ao Patrimdnio Social 30.061,46 (30.061,46)  (30.061,46)
Superavit (Déficit) do Exercicio (3.474,59) (3.474,59)
Saldos em 31/12/2021 30.061,46 (3.474,59)  26.586,87

As Notas Bxplicativas sdo parte integrante das Demonstra¢des Contabeis

ISABEL GINEFRA TONI Assinado de forma digital por
MARCAL:3023475881 |SABELGINEFRATONI

MARCAL:30234758813
3 Dados: 2022.06.14 08:38:47 -03'00'

INSTITUTO BE APOIO A SAUDE INTEGRAL
ISABEL GINEFRA TONI MARGAL
PRESIDENTE

AGUINALDO Assinado de forma

digital por

LUIZ DE AGUINALDO LUIZ DE
L|MA:070991 1 LIMA:07099112899

Dados: 2022.06.13
2899 14:56:21 -03'00'

AGUINALDO LUIZ DE LIMA

CONTADOR

CPF: 070.991.128-99

CRC: CT 1SP160005/0-5
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INSTITUTO BE APOIO A SAUDE INTEGRAL
CNPJ n° 31.263.404/0001-00

NOTAS EXPLICATIVAS AS DEMONSTRACOES CONTABEIS PARA OS EXERCICIOS
FINDOS EM 31/12/2021 E 2020
(Valores em Reais)

1- CONTEXTO OPERACIONAL

O INSTITUTO BEM DO ESTAR é uma organizagao da sociedade civil, instituida sob a forma de Associagao, de direito
privado, sem fins lucrativos, de natureza filantropica, que rege pelos seus Estatutos Sociais e pela legislagdo aplicavel.
Tem sede e foro no municipio de Sao Paulo, Estado de S&o Paulo, na Avenida Paulista, n° 1842 — Conj 155 e 158 —
Bela Vista — CEP: 01310-200, esta inscrita no CNPJ sob o n° 31.263.404/0001-00, com ambito de agdo em todo o
territdrio nacional tem por finalidade a promogao gratuita da saude a populagao, as iniciativas englobam conscientizar,
conectar e mobilizar as pessoas em relagdo a saude da mente.

Os objetivos e as agbes desenvolvidas pelo INSTITUTO BEM DO ESTAR existem para ajudar a construir uma
sociedade saudavel por meio da mudanga do comportamento em relagdo a saude da mente.

Compete a Associagéo:

a) Conscientizar a populagéo sobre os cuidados da satude mental de qualidade, reduzir o estigma que envolve a
questao, contribuindo consequentemente, para a redugado dos indices de patologias, como: transtornos de
ansiedade e depressao;

b) Fomentar pesquisas que norteiem o trabalho desenvolvido, por meio de pesquisas de campo, em parceria com
Universidades e estudos quantitaticos e qualitativos sobre saude mental — bem estar e social;

c) Zelar pelo cumprimento e melhoria das politicas publicas voltadas a saude mental;

d) Divulgagao de ferramentas multidisciplinares para o bem estar e mente social e a manuteng&o do mesmo;

e) Atividades educacionais como vivéncias, workshops, seminarios, foruns, campanhas on-line e fisicas e afins;

f)  Atividades culturais tendo como foco a sapude mental e social;

g) Edicéo e publicagdode material informativo.

2- APRESENTAGAO DAS DEMONSTRAGOES CONTABEIS

As Demonstra¢des Contabeis, foram elaboradas e estdo sendo apresentadas de acordo com as praticas contabeis
adotadas no Brasil, as quais abrangem a legisla¢do societaria, a Norma Brasileira de Contabilidade, a NBC TG 1000 —
Contabilidade para Pequenas e Médias Empresas, ITG 2002-R1 Entidades sem finalidade de lucro aprovada conforme
Resolugdo 1409/12, ambas emitidas pelo Conselho Federal de Contabilidade e a legislagéo especifica para Entidades
Filantrépicas

3- PRINCIPAIS POLITICAS CONTABEIS
a) Moeda funcional e de apresentacdo - As Demonstragfes contabeis estdo apresentadas em reais, que é a moeda

funcional da Entidade.

b) Apuragdo do superavit (déficit) do exercicio - As receitas e custos e despesas sdo registradas considerando o
regime de competéncia de exercicios. As receitas sdo apuradas através de comprovantes de cobranga, avisos
bancarios, recibos e outros. As despesas sdo apuradas através de notas fiscais e recibos, em conformidade com as
exigéncias legais e fiscais.

c) Uso de estimativas - A elaboragdo das demonstragdes contabeis em conformidade com as praticas contébeis
adotadas no Brasil requer que a Administragao da Entidade prepare estimativas e adote premissas que podem afetar o
valor de ativos e passivos, a divulgacdo de ativos e passivos contingentes, assim como os valores de receitas e
despesas. As contas que usualmente requerem estimativa sdo provisdo para devedores incobraveis, vida util estimada
do imobilizado e provisdo para contingéncias. Os valores reais podem diferir daqueles estimados. As estimativas e
premissas sdo revisadas anualmente.

d) Instrumento financeiros - Instrumentos financeiros n&o-derivativos incluem caixa e equivalentes de caixa, contas a
receber e outros recebiveis, contas a pagar e outras obrigagdes.

e) Ativos circulantes e ndo circulantes
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Disponibilidades — caixa e equivalentes de caixa - Os valores registrados em disponibilidades referem-se a saldos

bancarios de livre movimentagao e aplicagdes financeiras de liquidez imediatas com baixo risco de variagao no valor de
mercado, e consideradas como equivalentes de caixa.

Aplicagoes financeiras - Sao registradas pelos valores de custo acrescidos dos rendimentos auferidos até as datas
dos balangos, que nao excedem o seu valor de mercado ou de realizacao.

Ativo imobilizado - Correspondem aos direitos que tenham por objeto bens corporeos destinados a manutencédo das
atividades ou exercidos com essa finalidade inclusive os decorrentes de operagdes que transfiram os riscos, beneficios
e controles dos bens da entidade. O ativo imobilizado € demonstrado ao custo de aquisicdo. A depreciagéo € calculada
pelo método linear com base em taxas que contemplam a vida util remanescente dos bens.

Redugéao ao valor recuperavel - Um ativo financeiro nédo mensurado pelo valor justo por meio do resultado é avaliado
a cada data de apresentacdo para apurar se ha evidéncia objetiva de que tenha ocorrido perda no seu valor
recuperavel. Um ativo tem perda no seu valor recuperavel se uma evidéncia objetiva indica que um evento de perda
ocorreu apds o reconhecimento inicial do ativo, e que aquele evento de perda teve um efeito negativo nos fluxos de
caixa futuros projetados que podem ser estimados de uma maneira confiavel.

Administracdo da Entidade fez uma analise detalhada dos bens do ativo imobilizado, concluindo que os custos
registrados e as taxas de depreciacdo estdo adequados néo sendo necesséaria qualquer provisao para perdas ou
ajuste do valor contabil e taxas de depreciagéo.

Bens Recebidos em Doagao e de Parcerias com Recursos Com Restricdo — Os bens recebidos em doagao e os
adquiridos com recursos com restricdo séo registrados no ativo imobilizado de forma segregada sendo a contra partida
no passivo ndo circulante. A realizagdo do imobilizado é feita pela depreciagao, com igual valor realizado no passivo,
ambos levados ao resultado do exercicio.

Passivos circulantes e nao circulantes - Sao demonstrados pelos valores conhecidos ou calculaveis acrescidos,
quando aplicavel, dos correspondentes encargos, variagdes monetarias e/ou cambiais incorridas até a data do balango
patrimonial. Quando aplicavel os passivos circulantes e ndo circulantes sé&o registrados em valor presente, com base
em taxas de juros que refletem o prazo, a moeda € o risco de cada transacao.

Provisdes - As provisdes sé@o reconhecidas, quando a Entidade possui uma obrigacdo legal ou constituida como
resultado de um evento passado, e € provavel que um recurso econémico seja requerido para saldar a obrigagao. As
provisdes sao registradas tendo como base as melhores estimativas do risco envolvido.

4— CAIXA E EQUIVALENTE DE CAIXA

CAIXA E EQUIVALENTE DE CAIXA 2021 2020
RECURSOS PROPRIOS

Bancos Conta Movimento 10,00 160,00
Aplicages Financeiras - Conta Investimentos 25.131,44 23.611,09
TOTAL CAIXA E EQUIVALENTE DE CAIXA 25.141,44 23.771,09

Os valores de Bancos, Poupanga e Aplicagdes Financeiras oriundos de recursos proprios As Aplicagdes Financeiras
sdo classificadas como caixa e equivalentes de caixa por possuirem liquidez imediada e referem-se a Fundos de
Investimento e Renda Fixa, utilizados em resgates rotineiros de acordo com a necessidade de caixa do INSTITUTO
BEM DO ESTAR.

5—- CREDITOS A RECEBER

REALIZAVEL A CURTO PRAZO 2021 2020

RECURSOS PROPRIOS

Adiantamentos -

Adiantamentos a Fornecedores 1.44543 -
Total 1.445,43 6.290,37

6.290,37
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Do valor total em 31/12/2020 R$ 6.290,37 refere — se a adiantamento a terceiros de projetos em execugéo que serdo
concluidos no exercicio de 2021, e o saldo de R$ 1.445,43 esta vinculado a servicos de terceiros a serem executados
em 2022.

6- OBRIGAGCOES TRIBUTARIAS
Em 31/12/2021 n&o apresenta saldos a recolher, nem de outro Passivo Circulante ou a Longo Prazo.

7 - PATRIMONIO LiQUIDO

O Patrimonio Social é apresentado em valores atualizados e compreende a somatoria dos valores dos Superavits e
Déficits, ocorridos. Os Recursos da Entidade foram aplicados em suas finalidades institucionais, de conformidade com
seu Estatuto Social, demonstrados pelas suas Despesas e Investimentos Patrimoniais.

8- RECEITAS OPERACIONAIS - RECEITAS SEM RESTRIGAO

RECEITAS OPERACIONAIS - RECEITAS SEM RESTRICAO
2021 2020

CONTRIBUICOES E DOAGOES VOLUNTARIAS

Parcerias e Projetos 29.756,00 -
Contribuicdes e Doagdes Voluntarias 9.288,94 11.312,91
Doagdes Pessoa Juridica 13.050,00 31.633,92
Servigos Prestados 27.419,46 2.137,50
Receitas Financeiras 142,16 15,86
TOTAL GERAL 79.656,56 45.100,19

O INSTITUTO BEM DO ESTAR capta recursos, mobilizando a comunidade e parceiros arrecadando contribui¢des e
doacgdes voluntarias, aplicando integralmente em suas atividades.

9 - CUSTOS E DESPESAS OPERACIONAIS

CUSTOS E DESPESAS OPERACIONAIS 2021 2020

Custos com Programas e Atividades 23.430,15 -
Despesas Operacionais 59.701,00 16.132,17
TOTAL 83.131,15 16.132,17

10- PARTES RELACIONADAS

O INSTITUTO BEM DO ESTAR n&o remunera seu Conselho € nem a sua Diretoria, conforme previsto na legislagéo
e ndo efetuou nenhuma transagéo ou contratou partes relacionadas.

11- INSTRUMENTOS FINANCEIROS

A Entidade nao participa de operagdes envolvendo instrumentos financeiros destinados a reduzir a exposi¢éo a riscos
de mercado, moeda e/ou taxa de juros, haja vista ndo possuir operagdes com essas caracteristicas. O valor contabil
dos demais instrumentos financeiros apresentados nos Balangos patrimoniais ndo difere substancialmente dos valores
de mercado.

AGUINALDO LUIZ Assinado de forma digital

ISABEL GINEFRA TON]| Assinado de forma digital por ISABEL DE E&;:g%’;‘;ﬂ%g'z DE
GINEFRA TONI MARCAL:30234758813 LIMA:0709911289 pados: 2022.06.13
MARCAL:30234758813 Dados: 2022.06.14 08:39:58 -03'00" 9 14:57:09 0300
INSTITUTO BE APOIO A SAUDE INTEGRAL AGUINALDO LUIZ DE LIMA
ISABEL GINEFRA TONI MARCAL CONTADOR
PRESIDENTE CPF: 070991.128-99

CRC: CT 1SP160005/0-5
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